
Peli Straen Balŵn

o Balwnau  
o Blawd 
o Glanhawyr pibellau neu ruban fel gwallt (Os dymunwch) 
o Pen marcio  
o Potel blastig wag 
o Twndis neu dwndis papur 

1. Defnyddiwch eich twndis neu gwnewch eich twndis papur eich hun. 

2. Llenwch eich potel blastig gyda blawd gan ddefnyddio'ch twndis! Does dim angen 
iddi fod yn llawn (Fe wnaethom lenwi tua 1/4 y botel) 

3. Chwythwch y balŵn i fyny ychydig a gyda'r aer yn dal i fod y tu mewn iddo rhowch y 
balŵn o amgylch top y botel. A throwch y botel wyneb i waered. 

4. Gwasgwch a thapio'r botel yn ysgafn a bydd y blawd yn mynd i mewn i'r balŵn yn 
araf! 

5. Daliwch y balŵn yn dynn a gadewch yr aer allan yn araf (Os byddwch yn gadael yr 
aer allan yn rhy gyflym gall y blawd hedfan allan hefyd) 

6. Pan fydd yr aer  i gyd allan, clymwch gwlwm ac addurnwch gyda’r pen marcio ac 
ychwanegwch y ‘gwallt’. Mwynhewch!  
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